MPC, MEISJES PUP. C

Comp. Startnr. PIts Naam

j

S5 D — —

269
259
253
261/265
262

1 llse Meerding

2 Selma Spikman

3 Anneke Grondsma
4 Lisa Smit

5 Nadine de Groot

JPC, JONGENS PUP. C

Comp. Startnr. PIts Naam

J

j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
n

260
268
263
256
258
251
264
252
254
266
255
257

1 Milan Spijker
12 Stefan van Lunzen
3 Sietse Drost
5 Pjotr ter Doest
2 Robbin Poelstra
6 Mathijs Mulder

7 Ewoud van der Veen

4 Justin Boes

8 Florian van Dussen
10 Camiel Hoekstra

9 Glennvan Es
11 Gyant Bulstra

MPB, MEISJES PUP. B

Comp. Startnr. PIts Naam

J
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j

345
351
361
354
358
346
349
343
350
344
335

11 Sofie Dokter
2 Marene Scholtens
1 Julie Hoekstra

3 Jessica van Weperen

5 Meile Guikema

4 |sabeau Leegwater
6 Nina Boomstra

7 Yassine Bulthuis

8 Floor Boomstra

10 Anna-Bo van der Wal

9 Leandra Kingma

JPB, JONGENS PUP.B

Comp. Startnr. PIts Naam

J

j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
n
n
n
n

334
352
333
332
347
330
340
357
359
337
341
348
331
356
336
362
338
353/360
339
342/355

1 Jarno Kuiper
4 Jort van Deutekom
5 Luuk Geerders
2 Jesper Tolsma
3 Robin ten Katen
7 Allard Voorwinde
6 Harm-Jan Kootstra
11 Marijn de Vroedt
12 Marnix Wecke
8 Tobias Bouma
14 Devin Mennink
16 Boas Okken
10 Jelle van der Veen
13 Bent Kielman
17 Ids Bosveld
18 Leon Lunshof
20 Alwin Naaijer
9 Niels Smit
19 Bjorn Rinsma
15 Tjesse de Hoop

Vereniging

Horror

Groningen Atletiek
Spartacus

Lionitas

Nietap

Vereniging
Groningen Atletiek
Lionitas
Groningen Atletiek
Impala

DOS

Start '78

Lionitas

Spartacus

Impala

Jupiter

Impala

Impala

Vereniging
Groningen Atletiek
Lionitas

Jupiter

LSV Invictus
Jupiter

Groningen Atletiek
Lionitas

Impala

Lionitas

Impala

Spartacus

Vereniging

Start '78

Lionitas

Start '78

Athleta

Groningen Atletiek
Athleta

Impala

ATC'75
Groningen Atletiek
Impala

Impala

Groningen Atletiek
Athleta

Athleta

Impala

Groningen Atletiek
Impala

Lionitas

Impala

Impala
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MPA1, MEISJES PUP. Al

Comp. Startnr. PIts Naam

J
j
j
j
j
j
j
j

419
415
410
413
427
406
412
411

1 Emy Guikema

2 Aukje Vellinga

3 Vera Derksema

4 Anne Sikkema

8 Natascha van Lunzen
5 Nina Hof

9 Gwen Diepenmaat

7 Suzanne Nicolai

MPA2, MEISJES PUP. A2

Comp. Startnr. Plts Naam

J

j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
n
n
n
n
n

532
534
531
533
536
508
512
501
548
500
516
510
537
544
535
502
523
507
521
511
526
529
541
522
525
513
524
527

1 Marjolein Kuiper
2 Fanny Spikman
3 Evelien Kuiper
4 Marit van der Schaaf
5 Mare te Biesebeek
8 Thirza Kuiper
6 Elyne-Laura Kingma
9 Merle Louwinger
25 Luz Visser
7 Laila van der Meer
10 Aaricia Veenstra
14 Noa Knip
18 Annika Huizing
11 Nanke van den Brink

17 Marleen Anna Freijssen

12 Femke van der Veen
15 Carlijn Grave

28 Anne Geerders

22 Ellis de Wit

16 Sanne Bergsma
19 Rixt van der Heide
21 Esther van der Pol
23 Mercénné Meijer
29 Rozemarijn Dekker
30 Roos Postma

13 Rose Boogaard

27 Maxine Offringa
20 Hiltje Woudstra

JPA1, JONGENS PUP. Al

Comp. Startnr. PIts Naam

J

423
401
417
420
405
418
402
403
424
414
407
409/421
408/422
400
404

2 Leon van Lunzen

1 Jelger de Boer

3 Sjoerd de Boer

6 Arnold Hiemstra

4 Tim Nieland

7 Jelle Drost

5 Rein Kramer
11 Jarmo Visser

8 Marc Peters

9 Alwin van der Veen
10 Jarno Dirksen
13 Yanick Stuurman
12 Johan Polet
14 Justus Ravensbergen
16 Moos Bootsman

Vereniging
Jupiter

Groningen Atletiek
Groningen Atletiek
Lionitas

Lionitas

SV Veendam
Lionitas

Lionitas

Vereniging
Groningen Atletiek
Groningen Atletiek
Groningen Atletiek
Groningen Atletiek
Lionitas

Start '78
Spartacus

Athleta

Start '78

Athleta

Spartacus
Spartacus

Lionitas

ATC'75

Lionitas

Athleta

Impala

Start '78

Impala

Spartacus

Impala

Impala

SV Veendam
Impala

Impala

Spartacus

Impala

Impala

Vereniging
Lionitas

Horror

Horror

Loopgroep Hugo Veenk
Aquilo

Groningen Atletiek
Horror

Start '78

Impala

Lionitas

Impala

Impala

Impala

Athleta

Spartacus
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JPA2, JONGENS PUP. A2

Slechtste

Comp. Startnr. PIts Naam Vereniging Lwd Stw Bak App resultaat Totaal
j 543 1 Luuk Wiebenga AV Heerenveen 1 1 1 3
] 540 2 Jeroen van Weperen LSV Invictus 2 2 2 6
j 538 3 Jarin van der Kooi Lionitas 3 3 3 9
] 546 19 Julian van der Laan Aquilo - 4 6 10
j 519 11 Wiger Hartstra Impala 11 - - 11
] 530 12 Rick Poelstra DOS 12 - - 12
j 505 4 Roman de Boer Horror 4 5 4 13
] 542 5 Ingmar Hoekstra Jupiter 5 6 5 16
j 539 7 Jan Oldhoff Lionitas 7 10 - 17
] 504 6 Wouter Baljet Horror 6 8 8 22
j 518 10 Jelmer Kooistra Impala 10 9 7 26
] 509 9 Remco Mulder Start '78 9 7 11 27
j 515 8 Gijs van der Wijk Impala 8 11 9 28
] 506 17 Owen Smidt AAC '61 16 14 - 30
j 503 18 Wolter Nijmeijer Start '78 17 - 14 31
] 514 14 Matthijs Bouma Impala 13 12 12 37
j 520 15 Stefan van Es Impala 14 13 10 37
] 517 16 Jiles van der Heide Impala 15 15 13 43

MD1, MEISJES D1 Slechtste

Comp. Startnr. Plts Naam Vereniging Lwd Stw Bak App resultaat Totaal
] 600 1 Soraya Servage Start '78 1 1 2 4
j 605 2 Marieke Driesprong DOS 2 2 1 5
] 623 4 Paola Bakker Lionitas 4 3 4 11
j 630 6 Milou de Vries ATC'75 6 5 3 14
] 622 5 Rianne Nyenhuis Lionitas 5 4 6 15
j 604 7 Mara Leistra Spartacus 7 7 5 19
] 629 11 llse Rooks LSV Invictus 10 6 7 23
j 614 9 Jorien Reekers Impala 9 8 8 25
] 617 8 Daphne Poelstra DOS 8 9 9 26
j 613 13 Eef Bosveld Impala 12 10 10 32
] 619 14 Romylie Leegwater Groningen Atletiek 13 11 11 35
j 628 15 Marrit van der Heide Impala 14 12 12 38
n 615 17 Charlie Landsaat Impala - - - 0
n 616 18 Melanie Nawijn Impala - - - 0
n 621 3 Joska Lukkes Lionitas 3 - - 3
n 618 12 Yasmin de Groot Groningen Atletiek 11 - - 11

MD2, MEISJES D2 Slechtste

Comp. Startnr. PIts Naam Vereniging Lwd Stw Bak App resultaat Totaal
j 722 1 Susan van Weperen LSV Invictus 1 1 1 3
] 721 2 Judith Telenga Lionitas 2 2 - 4
j 706 11 Leonie Glazenborg Aquilo - 3 2 5
] 725 3 Marieke van den Brink  ATC '75 3 4 3 10
j 717 5 Lois Oldhoff Lionitas 5 6 - 11
] 715 4 Anneke Kootstra Impala 4 5 4 13
j 728 9 Nadia Zijlstra Eenum 9 - 7 16
] 708 8 Mare van de Weg AV Heerenveen 8 9 - 17
j 716 6 Jasmijn Wagenaar Impala 6 7 5 18
] 714 7 Maaike Wiersma Impala 7 8 6 21
j 723 10 Sanne Graafstra LSV Invictus 10 10 8 28



JD1, JONGENS D1

Comp. Startnr. PIts Naam

J

j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
n
n

608
632
624
609
606
603
620
631
611
602
612
625
601
607
626
610
633

12 Lammert Ekkers
1 Lars van Hoeven
2 Pascal Sinnema
5 Chris Wever
3 Niels Visser
14 Eric Stuiver
4 Amaru Wijman
7 Thijs Borcheld
9 Emo Boven
15 Wesley Hoekstra
10 Niels de Jong
6 Niels van Deutekom
18 Peter Hoekstra
8 Tom Speelman
11 Tim Schipper
19 Niels Bouma
17 Hildwin van Lunzen

JD2, JONGENS D2

Comp. Startnr. PIts Naam

J

j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
n
n
n
n
n
n

719
700
707
727
709
702
720
713
705
704
726
703
712
701
710/732
711
724

Comp. Startnr.

J

j
j
j
n
n

153
172
203
181
156
180

Comp. Startnr.

j
n

170
165

Comp. Startnr.

J
)
j

157
174
175

1 Ruard Smeenge
2 Rinse Altena
3 Leo van der Laan
4 Yonten Staal
5 Peter-Jan de Jong
7 Rowan Veenhuizen
13 Marijn van der Veen
6 Jelmer Kootstra
10 Axel Knip
15 Obbe Tibben
9 Rense Negenman

17 Laurens van Embden

19 Izaak Dummer
14 Julian Roffel

18 Roan Stienstra
11 Ron van der Meer
12 Emiel de Wit

MB, SPRINTCROSS
Plts Naam
1 Ellen Jansen
2 Janneke de Vries
3 Wieke Nijmeijer
5 Ryanne Bekius
6 Katja Poltavets
4 Pieternel Oden

JB, SPRINTCROSS
Plts Naam

1 Bram Buigel

2 Aldo Michielsen

MA, SPRINTCROSS
Plts Naam
1 Marijke Portema
3 Nadia Kleinjan
2 Getty Dotinga

Vereniging

AV Heerenveen
AV Heerenveen
Lionitas

AV Heerenveen
Jahn 11

Start '78
Groningen Atletiek
Groningen Atletiek
Impala

Start '78

Impala

Lionitas

Start '78

Jahn Il

Impala

Impala

Lionitas

Vereniging
Groningen Atletiek
Horror

Aquilo

ATC'75

AV Heerenveen
AAC '61
Lionitas

Impala
Spartacus

Start '78

Impala

DOS

Impala

Horror

Impala

Impala

Impala

Vereniging
Start '78

Impala

Start '78

Start '78

AV Heerenveen
Horror

Vereniging
Groningen Atletiek
Horror

Vereniging

AV Heerenveen
Atletics Nijverdal
Horror
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Slechtste

Bak App resultaat Totaal
2 3
1 4
3 8
- 10
4 11
6 12
5 16
- 16
8 17
9 17
12 22
7 23
13 27
11 31
10 32
- 0
- 13
Slechtste
Bak App resultaat Totaal
1 2
4 7
3 8
- 8
2 10
8 15
9 15
6 17
- 19
10 19
5 21
- 0
- 0
- 7
7 7
- 10
- 11
Slechtste
Bak App resultaat Totaal
1 3
2 6
4 7
3 7
- 0
- 3
Slechtste
Bak App resultaat Totaal
1 3
- 2
Slechtste
Bak App resultaat Totaal
1 3
- 5
2 7



Comp. Startnr.

J

:
J
n

Comp. Startnr.

:
J
n

Comp. Startnr.

J

163
164
154
158

183
169
171

168
166
179
155
152
173
159
160
161
176
151
162

JA, SPRINTCROSS
Plts Naam
1 Jeroen Vochteloo
2 Menno Hunneman
3 Lowie van der Woude
4 Tim Sandys

VSEN, SPRINTCROSS
Plts Naam
4 Harmke Robijns
1 Marrit van Gelderen
2 Rixt Bijlsma

MSEN, SPRINTCROSS
Plts Naam
1 Sybout Wijma
2 Gerko Floor
10 Gertjan Bosscha
3 Jeen Nauta
5 Joost ter Doest
6 Peter Peereboom
4 Arjan Portema
13 Kevin Damstra
14 Jan Jepma
8 Jelmer Jepma
12 Simon Matahelumual
9 Klaas-Jan Huizing

MC, MEISJES C

Comp. Startnr. PIts Naam

J

j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
n
n
n

808
829
831
813
822
832
828
840
827
812
836
838
823
801
844
830
820
821
824
841
806
825

1 Claudia Oosterkamp
2 Yacintha Aakster
3 Tessa den Heijer
5 Tessa de Boer
6 Irene Kalter
7 Lynn van der Schaaf
11 Ineke van Koldam
8 Bernice Meijer
10 Floor Buigel
13 Anouk Hof
9 Amber Banis
21 Marida Prins
12 Dorine van der Veen
18 Geesje Nijmeijer
20 Sanne Betten
14 Annemarijn Boksebeld
15 Charlotte de Vries
17 Kirsten Ensink
19 Welmoed Mink
4 Danaid Prinsen
16 Marieke Ticheloven
22 Amber Scheffer

MB, MEISJES B

Comp. Startnr. PIts Naam

J

j
j
n
n

204
207
214
222
209

2 Fleur Baljet

3 Denise Sinnema

4 Sanne Matthijsse
1 Jolien de Waard

6 Marlijn van der Mei

Vereniging
LSV Invictus
LSV Invictus
Start '78

AV Heerenveen

Vereniging
Impala

AV Heerenveen
Lionitas

Vereniging

AV Heerenveen
LSV Invictus
AV Heerenveen
Start '78

Impala

AV Heerenveen
AV Heerenveen
Lionitas
Lionitas

Impala

Impala

Lionitas

Vereniging

Start '78
Groningen Atletiek
Groningen Atletiek
AV Heerenveen
Lionitas
Groningen Atletiek
Groningen Atletiek
SV Veendam
Groningen Atletiek
SV Veendam

LSV Invictus

LSV Invictus
Lionitas

Start '78

Impala

Groningen Atletiek
Impala

Impala

Lionitas

Aquilo

AAC '61

Lionitas

Vereniging

Horror

AV Heerenveen
Groningen Atletiek
Groningen Atletiek
AV Heerenveen
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Slechtste
Bak App resultaat Totaal
1 3
2 6
3 6
- 0
Slechtste
Bak App resultaat Totaal
1 2
2 3
- 2
Slechtste
Bak App resultaat Totaal
- 2
1 5
3 7
2 8
5 10
6 12
4 13
- 0
- 0
- 7
7 7
8
Slechtste
Bak App resultaat Totaal
1 4
2 5
- 7
3 11
- 11
4 17
7 18
5 20
6 24
- 24
8 27
14 28
9 30
12 30
16 36
10 37
11 38
13 45
15 50
- 4
- 16
- 17
Slechtste
Bak App resultaat Totaal
1 5
2 6
- 8
- 1
- 3



JC,JONGENS C

Comp. Startnr. PIts Naam

J

j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
n
n

847
809
811
804
815
834
803
805
800
818
802
807
826
833
816
837
810
817
843
842
845
819
835
814
839

24 Tim Bennen

1 Tim de Boer

3 Mark Houwaart

2 Djurre Hoeksema

4 Bram Kielman

5 Robin Wassens

6 Mike Meijer
10 Yorick Veenhuizen

7 Piet Wiersma
11 Justin Postma
14 Nick Smidt

9 Daniel Ticheloven
15 Jelmer van der Veen
16 Tim de Vries

8 Geart Jorritsma
17 Jurrién Rijlaarsdam
13 Jan-Douwe Mooij
12 Corné Dijkstra
20 Mark Wijnalda
23 Jorean Groen
18 Wessel van Trijp
19 Jeffrey Roseboom
22 Henk Jan Schaaphok
26 Jarno van der Weg
21 Marten van Goslinga

JB, JONGENS B

Comp. Startnr. PIts Naam

J
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j
j

213
218
221
223
205
363
212
211
220
210
202
201
216
200
217
219

1 Arjan Feenstra
2 Gerrit Wolbers
3 Wilman Korten
9 Lars de Rijk
10 Martijn de Vreeze
7 Kevin Zijlstra
4 Martijn de Vries
5 Jordi Stam
8 Jesse Buiteveld
6 Jari van Ravenstein
11 Alger Hiemstra
12 Folkert Visser
14 Jauke van Nijen
15 Patrick Reitsma
16 Werner Mohr
13 Steven Koffijberg

MA, MEISJES A

Comp. Startnr. PIts Naam

J

j
n
n
n

301
304
302
208
306

1 Anniek de Jong

2 Ydwine van der Veen
5 Nienke Sijtsma

4 Minke van der Meer
3 Nynke van der Zee

Vereniging

AAC '61

Start '78

Aquilo

AAC '61

AV Heerenveen
Groningen Atletiek
AAC '61

AAC '61

SV Veendam
Impala

AAC '61

AAC '61

Lionitas
Groningen Atletiek
AV Heerenveen
LSV Invictus
Aquilo

Impala

Impala

Groningen Atletiek
Impala

Impala

Groningen Atletiek
AV Heerenveen
Spartacus

Vereniging

AV Heerenveen
Lionitas
Stadskanaal

De Sperwers
Horror

Eenum

AV Heerenveen
AV Heerenveen
LSV Invictus
AV Heerenveen
Impala

Impala

Lionitas

Impala

Lionitas
Lionitas

Vereniging

AV Heerenveen
Lionitas

AV Heerenveen
AV Heerenveen
Groningen Atletiek
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Slechtste

Lwd Stw Bak App

1
2

3

1

Bak App resultaat Totaal
1 3
3 5
- 6
2 8
- 9
4 15
6 19
12 22
8 25
5 25
- 25
- 28
7 30
14 30
11 32
15 32
9 34
10 36
16 36
- 41
13 46
18 54
17 55
- 0
- 21
Slechtste
Bak App resultaat Totaal
1 2
3 6
- 6
- 9
- 10
2 11
4 12
6 16
5 19
8 21
10 21
- 21
9 23
- 25
11 27
7 28
Slechtste
resultaat Totaal
3 4
2 5
- 0
1 1
- 3



Comp. Startnr.

j 28
66
20
32
6

36
9

11
10
5

Comp. Startnr.

J 31
] 34

Comp. Startnr.

j 49
j 54
j 13

Comp. Startnr.

j 300
n 303
n 305

Comp. Startnr.

J 41
] 14

j 18

] 8

j 17

] 12

j 26

] 16

j 44

] 42

j 1

] 21
n 3

n 15/70
n 2

n 7

n 52

Comp. Startnr.

J 38
n 46
n 45
n 30

VSEN, WEDSTRIJD VROUW
Plts Naam
2 Nynke Bruinsma
9 Maayke Sterk
4 Vera Keidel
5 Margriet Akkerman
6 Sandra Sikkema
7 Marit Houtsma
10 Ann Schoot Uiterkamp
1 Marlou Duimstra
11 Anne Hobbelt
3 Jelly van der Kloet

V35+, WEDSTRIJD VROUW
Plts Naam

1 Yvonne Kassenberg

2 Geke Venema

V45+, WEDSTRIJD VROUW
Plts Naam

2 Yke Schouwstra

3 Wilma van Galen

1 Jolanda Smedinga

JA, JONGENS A
Plts Naam
1 David Hofstee
3 Bert Bos
4 Frank Driessen

MSEN, WEDSTRIJD MAN
Plts Naam
1 Remco Bijlsma
2 Jan Jouke Vos
3 Frank Smidstra
8 Nico Nimeijer
5 Jasper Mulder
6 Siep Nota
10 Pieter de Boer
7 Stefan Postma
11 Arjen van der Logt
12 Gerjan Petter
13 Folkert Huisma
14 Jesper Keidel
19 Marco Wels
20 Riekele Kobus
4 Rene Jaasma
9 Bas Kiluitenberg
18 Andres Faber

M35+, WEDSTRIJD MAN
Plts Naam
1 Huub Bots
5 Rémon van Lunzen
3 Henk Gjaltema
4 Eddy Elsinga

Vereniging
Horror
Vitalis
Lionitas
Horror
Impala
Friesland
Vitalis
GSTV Tritanium
Vitalis
Impala

Vereniging
Lionitas
Friesland

Vereniging
Horror

Start '78

AV Heerenveen

Vereniging
Impala

Groningen Atletiek
LSV Invictus

Vereniging
Friesland

AV Heerenveen
Lionitas

Vitalis

AV Heerenveen
Horror
Loopgroep Aart Stigt
AV Heerenveen
Lionitas

Start '78

Impala

Lionitas

Impala

AV Heerenveen
Impala

Vitalis

DOS

Vereniging
Lionitas
Lionitas

Impala

AV Heerenveen
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Lwd Stw Bak App

1

2
3

Slechtste
Bak App resultaat Totaal
2 4
3 4
- 6
4 13
5 14
6 18
- 0
- 1
1 1
- 3
Slechtste
Bak App resultaat Totaal
1 3
2 6
Slechtste
Bak App resultaat Totaal
1 2
2 4
3 7
Slechtste
Bak App resultaat Totaal
1 3
- 2
- 3
Slechtste
Bak App resultaat Totaal
1 2
2 5
- 5
- 13
6 14
4 14
- 17
5 18
7 18
8 28
9 31
10 35
- 0
3 3
4
- 9
- 10
Slechtste
resultaat Totaal
1 2
- 1
- 2
- 3



M45+, WEDSTRIID MAN

Comp. Startnr. PIts Naam

J

j
j
j
j
j
n

22
4
43
23
25
33
19

2 Cor Ton

1 Klaas Talma

3 Ritske Flootman

4 Jan Driessen

5 Roelof Houttuin

7 Jan Akkerman

8 Johannes van der Veen

M55+, WEDSTRIJD MAN

Comp. Startnr. PIts Naam

)
j

29
27

1 Cor Wetting
2 Jan Nijmeijer

Slechtste
Vereniging Lwd Stw Bak App resultaat Totaal
LSV Invictus 2 1 - 3
Impala 1 - 3 4
Lionitas 3 3 1 7
LSV Invictus 4 4 2 10
Loopgroep Leeuwarden 5 - 5 10
Nijemirdum 6 5 6 17
Lionitas - 2 - 2

Slechtste
Vereniging Lwd Stw Bak App resultaat Totaal
Lionitas 1 1 1 3
Start '78 2 - 2 4



